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INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO 

ATENÇÃO: Antes de iniciar sua redação leia atentamente as instruções abaixo: 

1. Produza um texto coeso e coerente, com um mínimo de 20 e um máximo de 25 linhas; 

2. Se necessário, dê um título ao seu texto; 

3. Faça primeiro a redação na folha de rascunho, utilizando a página amarela encartada no centro 
do caderno de provas; 

4. Passe o texto a limpo, a tinta e em letra legível. 

As instruções acima serão observadas durante a avaliação de sua redação. 

REDAÇÃO 

 
A Revista Cláudia (ano 45, n.7, p. 70-74, jul. 2006) trouxe a reportagem intitulada “A febre da plástica teen”, que 
contém os seguintes depoimentos: 
 
“É assim – ou você tem beleza, tem peitão ou não é ninguém [...] Nas novelas, toda garota tem, no cinema idem, 
no colégio há várias... até a secretária do meu pai está com os seios da moda”. (Evelise Teixeira, 16 anos) 
 
“Por 20 dias fiquei feia, roxa, inchada a ponto de não abrir os olhos, mas faria de novo.” (Ana Carolina Varella, 
17 anos, que se submeteu a uma cirurgia plástica no nariz) 
 
“Os outros não notavam, mas para mim era um tormento. [...] Agora, chamo ainda mais a atenção.[...] A ciência 
e a tecnologia existem para resolver os incômodos.” (Luciano, 17 anos, que se submeteu a uma cirurgia plástica 
no nariz) 
 
“A gente deve usar o que puder para melhorar as chances.[...] Minha irmã fez o mesmo, abriu mão do carro que 
ia ganhar aos 18. Do manequim 44 secou para o 40. Nessa hora, a gente pesa o que traz mais vantagem.” 
(Alexia Bourbon, que trocou a festa de 15 anos por uma lipo) 
 
 
Os depoimentos acima demonstram que os adolescentes têm buscado um padrão ideal de beleza. Na sua 
opinião, a mídia tem contribuído para a formação desse padrão? Escreva um texto dissertativo de 20 a 25 
linhas, apresentando e justificando seu ponto de vista sobre o assunto. 
 


